
на 12 октября 2022 г. 7 день

Наименование блюда Выход цена калл

Завтрак (1-4 классы)

Шанежка с картофелем 75 20,00 286
Каша жидкая молочная» Артек» 180/5 13,35 202
Чай с лимоном* 200 4,55 62
Хлеб пшеничный в/с, ржаной 50/25 4,13 71
яблоко 120 15,00 50

Завтрак (ОВЗ, инв, ммс)

Шанежка с картофелем 75 20,00 286
Каша жидкая молочная» Артек» 180/5 13,35 202
Чай с лимоном* 200 4,55 62
Хлеб пшеничный в/с, ржаной 50/25 4,13 71
яблоко 120 15,00 50

Родительский взнос

Каша жидкая молочная» Артек» 180/5 13,35 202
Чай с лимоном* 200 4,55 62
Хлеб пшеничный в/с, ржаной 50/25 4,13 71
яблоко 120 15,00 50

Обед ОВЗ

Маринад овощной без томата 60 80
Свекольник на курином бульоне со 
сметаной 200/5 121
Плов из птицы 40/140 371
Компот из изюма 200 67
Хлеб ржаной 25 50
Хлеб пшеничный в/с 50 59

Группа продленного дня
Свекольник на курином бульоне со 
сметаной 200/5 121
Плов из птицы 40/140 371
чай с сахаром 200 60
Хлеб ржаной 25 50
Хлеб пшеничный в/с 50 59
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